
ตราสัญลกัษณ์และคําขวัญเน่ืองในวันงดสูบบุหรี่โลก ประจําปี 2564 
          สืบเน่ืองจากองค์การอนามัยโลกได้กาํหนดประเด็นรณรงค์วันงดสูบบุหร่ี
โลก ประจาํปี 2564 ว่า "COMMIT TO QUIT" โดยมีการต้ังเป้าให้นักสบูอย่าง
น้อย 100 ล้านคนทัว่โลกสามารถเลิกสูบบุหร่ีได้ในปี 2564 น้ี  สําหรับประเทศ
ไทยได้กําหนดคําขวญัเป็นภาษาไทยว่า "เลิกสูบ ลดเส่ียง คุณทําได้" น่ันก็
เพราะว่า ปัจจุบันนานาประเทศประสบปัญหาการระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโค
โรนา 2019 (COVID-19) ซึ่งเช้ือจะทําลายปอด ทําให้ปอดอักเสบรุนแรงการสูบ
บุหร่ี จึงเป็นสาเหตุหลักทีท่ําลายปอดและเพ่ิมโอกาสเส่ียงในการติดเช้ือไวรัส 
ส่งผลให้อาการของผูติ้ดเช้ือไวรัส COVID-19 ทรุดหนักได้   
 


